
          

 

 
 

 

 

      ◆令和３年度介護報酬改定◆ 
令和３年４月より介護報酬の改定が施行されます。 

 

「感染症対策強化」が事業所に求められます 

今回の改定では、前回３年前の介護報酬改定の４本柱に、「感染症対策強化」という

柱が加わりました。事業運営の継続を危うくする災害だけでなく、昨年来から世界中を震

撼させている新型コロナウイルスのような感染症に対しても対策を講じ、事業を継続させ

るためのさまざまな取組をすることが求められております。 
 

「栄養マネジメント加算」等が基本報酬へ 

ご利用料に係わる介護報酬部分でも変更があります。「栄養マネジメント加算」「口腔

ケア体制加算」は、加算ではなく基本報酬に包括されます。つまり、栄養マネジメントや

口腔ケアへの取組は当然やるべきこと（基本報酬）として位置づけられます。 
 

「口腔ケア」・「排せつケア」・「栄養」・「褥瘡」・「お看取り」に係る加算が追加 

ご利用者へのさまざまなケアに関して、新しい加算が追加されます。よりよいケアが現

場に求められ、その過程や改善などを評価する内容となっております。当施設では今ま

で行ってきたケア内容でもありますので、加算算定に向けて準備をしております。 
 

厚労省への情報提供 

今までと大きく変わったのが、業務の記録をデータ化して厚労省に情報提供する加算

が多く新設されたことです。 

今日本では、デジタル改革の流れが加速しております。介護現場でも業務の効率化

や生産性の向上、現場の作業負担の軽減等に繋げる目的で、さまざまな対応が検討さ

れています。このたびの介護報酬改定では、各事業所でのケアの記録に対して、データ

化して厚労省に提出するという新しいタイプの加算が誕生しました。提出するだけではな

く、それについて厚労省からも結果・集計などについての戻り(フィードバック)があり、そ

れをまた実際のケアに活用するという流れになります。 

 

※新年度の料金表につきましては、来月、ご利用料ご請求の時に同封させていただきま

すので、ご確認ください。 
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２月 節分の会 

今年は 124 年ぶりに節分の日が 2 月 2 日でしたが、

カトレアでは 2 月 3 日に節分の会を行いました。 

職員が鬼に扮して、「鬼は外!! コロナ外!! 福は内!!」

と、ご利用者の皆様に玉入れの紅白玉を豆に見立て

て、鬼めがけて投げて頂きました。 

ご利用者に楽しんでいただけるように職員も楽しんで

鬼に扮しました。そのかいあって、ご利用者も素敵な笑

顔を見せてくださり、とても盛り上がって楽しい時間を過

ごせました。 

３月 ひまなつり    

コロナ禍でもやはりお雛様は飾

らなくっちゃあと、節分が終わって

早々に、施設のあちらこちらにお

雛様を飾りました。少しでも観る方

たちに、華やいだ気持ちになって

いただけたらうれしく思います。 

３階フロアでは、紙粘土を使用してお内裏様とお雛様を手作

りし、エレベーター前に飾りました。何十体ものお雛様とお内裏

様のカップルが並べられ、ご利用者も何度も 

エレベーター前に来られ、眺めておられました。 

２階フロアでは桜の葉入りのパンケーキを 

焼き、甘酒を楽しんでいただきました。 

 

 

生活総合機能改善機器の活用   

昨年、当施設では生活総合機能改善機器『フリーダム』を入所フロ

アに 3 台導入しました。いわゆるカラオケ機器ではありますが、使用目

的は、カラオケ用ではありません。 

導入の目的は、介護予防の柱となる「運動」・「口腔」・「認

知」機能の向上・改善をするためです。音楽・体操・映像など

様々なプログラムを活用することで、ご利用者の介護予防や健

康維持、生きがいづくりになります。毎日のレクリエーションでご

利用者と共に身体を動かしたり、歌を歌ったりと、大活躍です。 

これで２階・３階の５グループそれぞれにこうした機器が設置で

きました。職員も更に勉強して、この機器を使いこなし、ご利用者

の生活の活性化に役立てていきたいと思います。 

お雛祭りは 

107 回目？！ 



医療法人社団英世会のホームページでは、カトレアの入所・通所を含めてご利用者

のご様子をご紹介しております。是非のぞいてみてください。 

右のＱＲコードが読み込めない場合は、 

「英世会 カトレア」で検索してください。 

ホームページ、スタッフブログ、両方に 

掲載しております。 

 

LINE面会について（一部変更） 

 当施設では、昨年 5月より LINE面会を実施しております。２階と３階と 

お時間を分けて対応させていただいておりますが、一部変更がありますので、 

ご確認の上ご予約ください。赤字が対象フロア変更の部分です。 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

午前 10時～ 

 午前 11時 
３階 ２階 ２階 ３階 ２階 ３階 ２階 

午後４時～ 

 午後５時 
３階 ２階 ３階 ３階 ２階 ２階 ３階 

 

（1）カトレア事務室前での LINE面会(ビデオ通話) 

  ①時間・曜日： 上記表のとおりです。 

  ②予約の仕方：ご希望の LINE面会日の前日迄にカトレア事務室にお電話でご予約ください。 

  ③面会時間・回数： お一人約 10 分 週 1回程度  

  ④施設の機器で接続しますので、何もお持ちにならなくて結構です。 

 

（2）ご自宅からの LINE面会(ビデオ通話)】 

  ①時間・曜日： 上記表のとおりです。 

  ②予約の仕方：ご希望の LINE面会日の前日迄にカトレア事務室にお電話でご予約ください。 

  ③LINE面会時間・回数： お一人約 10分 週１回程度  

  ④接続方法：  

・カトレアからお約束の時間に LINEいたします。 

・ご家族からの LINE 接続はお受けできませんので 

ご了承ください。 

 

 

 

 

     

 
 

 

カトレアの 

LINE の QR コード  

ご不明な場合は、 

カトレアへご連絡を。 
 

LINE 登録をされたら、（ご利

用者名 登録ご家族名 続柄）

を入力してお送りください。 

カトレアの 

ホームページの 

QR コード  



事務室よりお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症対策委員会より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●現在面会禁止とさせていただいております 
残念ながら、新型コロナウイルス感染症の新規感染者数が下げ止まりの状況で、 

「緊急事態宣言」も延長されております。 

また日野市内でも、施設や病院での新型コロナウイルス感染のクラスターが発生 

しているところもあり、引き続き、厳重な感染症予防対策が必要であると判断せざ 

るを得ません。 

当施設ではもうしばらく「面会禁止」とさせていただきます。お看取り対応の方 

など、特別なご事情がある方はご相談ください。 

解除の時期は、現時点では全く予測できない状況です。変更があればご連絡させて 

いただきますので、お待ちください。 

ご利用者をこのコロナ感染症から守るために、何卒ご理解をいただきますよう、 

お願い申し上げます。 

●LINE 面会は引き続き対応しております 
ご自宅からでも可能です。遠方のご家族やお孫様、曾孫様など、画面越しの面会 

でもとても喜んでいただいております。是非ご活用ください。 

機器操作が難しい方は、事務室受付でも LINE面会を対応しております。 

是非事務室までお問合せください。 

 

◎東京都より従業員向けに PCR検査キットが届きます。 

３月 16 日到着予定。職員全員に PCR検査を実施いたします。 

◎ご入所者・従業員向けのワクチン接種 

日野市を通じて配布され、実施いたします。5月以降になりそうです。 

◎自動非接触型体温計購入 
事務室受付と職員通用口に設置いたしました。脇下体温計での測定をしておりました

が、顔をかざすだけで検温ができるので、とても楽になりました。 

◎PCR検査機器を購入 
東京都の支援事業で購入させていただきました。一度に 1件しかできませんが、 

１時間くらいで結果がでるので、速やかな判断をするときにとても役立っています。 

◎引き続き厳重な感染症予防対策を続けています。 
・職員は、出勤時は自宅と職員通用口にて検温・手指消毒。マスク着用にて業務。 

37℃以上ある場合は、所属長に報告・相談。場合によっては自宅待機。 

・出入り業者・来訪者は、検温の上、「体調管理表」に記入の上、入館。 

・病院からの新規入所者の方は、原則病院にて PCR検査陰性確認の上、受け入れ。 

・抗原キットを常備。ご自宅からの入所・短期入所者の方は玄関ロビーで抗原キット

で検査。陰性確認の上、お受け入れ。 


