
９／２７、ルアナカフェでは、

スターバックスの飲み物をご自

分で選んでいただき、懐かしい

クレイジーキャッツなどの映像

を鑑賞しながら召し上がってい

ただきました。飾りつけはハロ

ウィン仕様 「おいしい～」

とゴクゴク飲み切って「また飲

みたいな～」と、スターバック

スは毎回大好評！また開催した

いと思います。

ルアナはハワイ語で穏やか、

リラックスの意味。

みんなで楽しめる場所、

サルビアカフェルアナ

ルアナフラダンス
９／２２、２Ａと２Ｂフロアでフラ・オハナ《Hura `Ohana》

の皆様がフラダンスをご披露してくださいました。ハワイアン

だけではなく「月の夜は」や「ピクニック」など皆様がご存知

の曲をご利用者の皆様も一緒に歌って、踊ってくださいました。

職員も参加する場面もあり「こんな行事も楽しい」と、ほのぼ

のとした催しを楽しんでいただきました。

９／１３、４階食堂にて２回公演で敬老会を開催しました。今年はシンガーソングライターの神谷

友志さん、碧井陽一さんがアコースティックギターによる弾き語りライブで、皆様の長寿をお祝い

してくださいました。普段はソロ活動をしているお二人が特別にユニットを組んで、サルビアで初

めてのスペシャルライブです。若いイケメンのお二人が中島みゆきさんの「糸」を素敵にハモると、

すぐさま心を掴まれてしまいました。オリジナルソングでは神谷さんが「下書き」、碧井さんが

「ひだまり」という曲を、どういう気持ちで作曲したのかお話される姿やギターの音色、歌声がと

ても新鮮で、皆様もライブを楽しまれているご様子でした。皆様と一緒に「上を向いて歩こう」と

「ふるさと」も歌ってくださり、あっという間の３０分でした。

もっと長く聴きたかった、「糸」が聴けてうれしかった、

などの感想をいただきました。
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９月２日から３日間、杏林大学看護学科の学生６名が

実習に来ました。実習では、バイタルサイン測定、食事・入浴の介助、口腔体操、看護師の業務見

学などを通して、施設での看護や多職種の連携について学びました。学生たちは、

・ご利用者との会話では、病気や身体の状態だけではなく、これまでの暮らしや大切にしているこ

とを知り、その方らしさを尊重することの大切さを感じました。

・できないことを補うだけでなく、ご本人ができることを見守り、力を活かした支援が自立につな

がることを学びました。

・皆様との関わりから多くの気づきを得て、今後の看護に活かしたいです。

などと話していました。温かく迎えてくださったご利用者の皆様、ご家族の

皆様に心よりお礼申し上げます。

お祝いのおやつは

型抜き羊羹でした

いと思います。

お知らせ
★インフルエンザ・コロナ予防接種をご希望の方は予診票を１０／３１までにご提出ください。

★１１／７・８は秋祭りの為、一般の面会ができません。秋祭りのご参加は申込制でご家族１名ま

でとなっています。１０／３１までに参加申込書をご提出ください。

★おやつの持ち込みが１０／１３より変更になります。同封のお手紙や施設内のポスターをご確認

ください。

★自宅洗濯の方へ。秋を感じる季節になりました。夏服から秋冬服への衣替えをお願いします。

衣類には氏名の記入をよろしくお願いします。

御赤飯・すまし汁

銀鮭のきのこ餡・茶碗蒸し

菜の花の錦糸和え

食材で赤・金・銀を表現し、赤や黄

が引き立つ緑を入れて、色鮮やかな

メニューでお祝いしました。

今後も

実習生受入れを

行っていきます

実習生の様子
９月上旬にリハビリ専門学校から学生の皆さんが

実習に来ました。老健という場所が初めてという学生がほとんどでし

たが、実習を通して「地域包括ケアにおける理学療法士・作業療法士

の役割」を実感してもらえたのではないかと思います。検査・測定実

習では、実際にご利用者の皆様の身体に触れながら学ぶ機会もあり、

教科書だけでは得られない貴重な経験になったことと思います。今回

の実習で得た学びや経験を糧に、次回の実習でもさらに成長してくれ

ることを願っています。実習にご協力いただいたご利用者の皆様、本

当にありがとうございました！

リハビリ実習生

看護実習生

敬老の日お祝いメニュー

あとわずかな人生、人とかかわりたい

と思いサルビアに勤めさせていただき

ました。声をかけて下さる方にとても

感謝致します。ありがとうございます。

よろしくお願い致します。(清掃課）

Instagrum新入職紹介 長年美容の仕事に携わり、親と自身の為に介

護を学び特養やサ高住に勤務しました。英世

会に入職させて頂き、スタッフの皆様のご親

切と笑顔に触れ、評判通りだと実感していま

す。ご指導を賜りたく、どうぞよろしくお願

い致します。(シーツ交換）


