
              

 

 
 

 

 

３月下旬から４月にかけてお花見にいきました 

今年も、近くにある「四ツ谷下東公園」に出かけまし

た。「お花見」は担当者泣かせですが、お天気とにらめっ

こしながら、順番にお連れしました。 

 

 

 

 

 

「道の駅ドライブツアー」にでかけました 

４月は毎週水曜日、午前中に、２階３階合同の「ドライブツアー」を実施いたしまし

た。車で約 30分の、八王子インター付近にある「道の駅」に出かけました。 

「道の駅なんて初めて」という方も、興味しんしんのご様子で見学しておられました。喫

茶コーナーでは、お茶も楽しまれました。 
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園芸コーナー。買わないけど

見てるだけで楽しいナ。 

 

こんなところで 

お茶なんて初めて💛 

100歳違いの 

ナイスショット 



令和８年度 介護老人保健施設カトレア 事業計画 (抜粋) 

施設では、毎年度介護保険制度に則り事業計画を立て、運営をしております。 

「事業計画」ファイルは、カトレア事務室カウンターに設置しており、ご自由に 

閲覧していただけるようになっております。是非ご来所の際にご確認いただければ幸いです。 

令和 8年度は、下記の重点目標に取り組んでまいります 

新型コロナ感染症は 5類へ移行しましたが、昨年度はインフルエンザが猛威を振るい、感染対策の重

要性を改めて認識する一年となりました。 

感染症はご利用者の生命や健康を脅かすだけでなく、施設運営や日常業務にも大きな影響を及ぼしま

す。そのような状況の中でも、以前のようにレクリエーション活動の再開や、新たな取り組みにも積極

的に挑戦し、ご利用者が安心して楽しく過ごせる、活気ある施設を目指してまいります。 

① 感染症予防に務め、施設への侵入を防いでいく方針に変わりはないが、施設内行事や外出レク

など、コロナ前のような活気ある施設に戻していきたい。 

② 令和 9年度には大きな介護報酬改定が実施される。改めて令和 6年度介護報酬改定要件を確認

しながら、要件に沿ったケアができるように、多職種で取り組む。 

③ 超強化型老健が維持できるように、在宅復帰・在宅療養支援加算指標において 

    70点以上の算定を目指す。 

④ 数値目標：ベッド稼働率 95％ 通所稼働率 75人/日。 

⑤ ターミナルケアの質の向上と、ご家族への心理的サポートを行う。 

⑥ 介護記録ソフト「ワイズマン」において、厚労省に提出している「LIFE（科学的介護情報シス

テム）」のフィードバックデータを、より良いケアに転じていくために更に活用していく。 

⑦ リモート研修「ジョブメドレーアカデミー」の活用とともに、さまざまな研修を実施し、職員

のケアの質の向上を目指す。 

⑧ ボランティア活動の受け入れ、「買い物支援」の定着を図り、地域貢献活動を進めていく。 

⑨ ホームページに施設でのさまざまな活動・様子を掲載し、カトレアのさまざまな取組の情報提

供をしていく。 
  

所定疾患施設療養費算定状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護職員等処遇改善加算の拡充のための改定（令和 8年 6 月） 

◎処遇改善加算の負担割合が改定となります。介護保険の給付に係る金額（介護サービ

ス費＋加算）の総額の所定割合を「処遇改善加算」として算定させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「所定疾患施設療養費」は、入所者の医療ニーズに適切に対応する観点から、肺炎や尿路感

染症などの特定疾患を医療機関で入院治療するのではなく、介護老人保健施設内において検

査、注射、処置を行った場合に、算定できる加算です。 

厚生労働省の規定に基づき、所定疾患施設療養費の算定状況を公表いたします。 

7.5% 9.0%
7.5% 9.0%

8.6% 10.3%

1.5%

現在 R8.6.1改定

 介護保健施設サービス(入所）

 (介護予防）短期入所療養介護

 (介護予防）通所リハビリテーション

 (介護予防）訪問リハビリテーション

疾病名 肺炎 尿路感染症 帯状疱疹 蜂窩織炎

人数 2人 32人 0人 2人

治療日数 20日 262日 0日 17日

令和7年度（令和7年４月１日～令和8年３月31日）算定状況


