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令和３年度 春号 

１）南平まちづくり協議体報告 

すずらんは 

市から委託を受

けた南平地区の

高齢者の総合相

談窓口です、 

包括すずらん公式
LINE 

①社会資源ボランティアマップ 

（南平にある施設や団体を知り、ボランティアについて考えよう） 

・南平にある団体や施設３６か所に郵送等で、アンケートを実施

しています。 

どんな施設ですか？どんなボランティアが活躍していますか？ 

・アンケートをもとに、南平地域の社会資源としてのボランティ

アマップを作っています。 

WEB？地図？小冊子？どんな形でのマップ作成するかもこれ

から検討予定です。 

＊来年度も継続協議予定。新しく参加される方も随時募集して

います。 

＊次回は４月２日（土）10：00～南平駅西交流センターで開催し

ます。 

＊お問い合わせや申し込みなどは包括すずらんまで 

 



②互近助サービス 

（地域の困りごとを地域で解決する仕組みを作ろう） 

・南平に住む方たちに無作為でアンケートを行いました、１２００

通のうち、３８８通返信がありました。 

・このアンケートの内容をもとに、南平の互近助お助けサービス

のための仕組みを作っていきます。 

・３０分いくら？何をしてくれるの？誰が助けてくれるの？連絡先

はどこ？これから、いろいろな仕組みを一緒に考えていきま

す。あらたに南平地区社協（ぷらっと南平）を中心に設立準備

会を立ち上げます。 

＊互近助サービス立ち上げ準備会（仮） 

開催予定：４月２日（土）11：00～南平駅西交流センターにて 

◎ご興味のある方は包括すずらんもしくは日野市社会福祉協

議会地域支援係までご連絡ください。 

日野市社会福祉協議会地域支援係：042-584-1294 
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社会福祉士 廣川理恵子 

介護支援専門員 菊井 嘉美 

(認知症地域支援推進員） 

所長（看護師） 相馬みゆき 

(生活支援コーディネーター） 

まだまだ寒い日が続きます。 

コロナに負けない為にも 

体調管理が大切です。 

職員からの一言 

主任介護支援専門員 斉藤千明 

事務 鈴木 由佳 

 

介護支援専門員 山本 みどりこ 

 

春が待ち遠しいですね。 

季節の変わり目、体調を崩さ

ないように気を付けてお過ごし

ください。 

春まであと一歩です。 

体力をつけて、 

頑張りましょう！ 

コロナ対策、 

花粉症対策、 

しっかり続けましょう。 

春の雑草！大好きです。 

ナズナの花のでんでん太鼓。 

カラスノエンドウのぴーぴー笛。 

心は数十年昔に。 

皆様にとっての春は何ですか？ 

暖かくなった時、散策を楽し

めるように、体操やストレッチ

を日々おこないましょう！ 


